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A Makéi Kistérség Egészségfejlesztési Iroda
a Makéi Természetbardt Sportegyesilet
szervezésében minden érdekl&dst var

az &sz elsé teljesitménytirdjdra, melyen ¢

gyalog- és kerékpdrral lehet részt venni. 5 4 |
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GYULEKEZO: 5
Makén a Hagymahéz elétti téren
INDULAS:

8.00 és 9.00 éra kdzétt folyamatosan
ERKEZES: o déli 6rakban

A rajtnal részletes Gtvonal leirast kapnak az indulék.

A HAGYMA-TURA TAVJAL:
gyalogtira: kb. 15 km (Maké-Kiszombor-Makd)
kerékpdrtira: kb. 50 km (Maké-Kiszombor-Apétfalva-Kunkereszt-Langé képolna-Makg)

Frissitét (gyUmdlcs, svdnyviz) a szervezék biztositanak.

Felszerelés: Kényelmes tirasltdzet, az idéjardsnak megfeleléen
(esévéds felszerelés ajanlott).

A RESZVETEL INGYENES!

Kapcsolat:
Kovdcs Gébor: +36 30 337-8958 | futo76@gmail.com
Ddniel Istvan: +36 20 932-4605 | danieli@invitel.hu
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