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Csongrád Megyei Egészségügyi Ellátó Központ 

 Hódmezővásárhely-Makó 

Levelezési cím

6800 Hódmezővásárhely, Dr. Imre József u. 2.

Tel.: (62) 532-222

Fax: (62) 242-786
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JELENTKEZÉSI LAP

Mit tegyünk, hogy jól (l)együnk?

Interaktív előadás a kalória számításról és a kalória égetésről

	Résztvevő neve:
	

	Cím:
	

	Telefon:
	

	E-mail:
	


	Magassága:
	cm

	Testsúlya:
	kg

	Milyen jellegű munkát végez? (álló, ülő munka)
	

	Átlagban mennyit mozog egy héten?
	perc

	Mi a kedvenc édessége, általában mit szokott nassolni?
	


Kérjük aláhúzással jelölje, melyik időpontban szeretne részt venni az előadáson.

Hódmezővásárhelyi időpontok: 

Helyszín: EVP- Egészségfejlesztési Irodában (Kórház „L” épület)

Első előadás: 2016. november 3. 16:00 óra

Jelentkezési határidő: 2016. november 1.

Második előadás: 2016. november 14. 16:00 óra

Jelentkezési határidő: 2016. november 11.

Harmadik előadás: 2016. november 28. 16:00 óra
Jelentkezési határidő: 2016. november 25.

Makói Időpontok:

Helyszín: Makói Hagymatikum
Első előadás: 2016. november 7. 17:00 óra

Jelentkezési határidő: 2016. november 4.

Második előadás: 2016. november 21. 17:00 óra

Jelentkezési határidő: 2016. november 18.

Harmadik előadás: 2016. december 5. 17:00 óra
 
Jelentkezési határidő: 2016. december 2.

	A jelentkezési lapot kérjük, a megfelelő jelentkezési határidőig visszaküldeni az alábbi elérhetőségek valamelyikére:

· elektronikus úton az efi-hodmezovasarhely@evp.hu email címre

· személyesen az  Hmvhely.:EVP- Egészségfejlesztési Irodában (Kórház „L” épület)
Makó: Makói Kistérségi Egészségfejlesztési Iroda Kórház utca 2.
További információ a 62/532-368-as telefonszámon, a www.evp.hu oldalon, illetve a fenti e-mail címen kérhető. 
[image: image3.jpg]LITT
i 1T
‘ TTIT ..,

“ .':

N

~ CSONGRAD MEGYEI
FGESZSEGUGY! ELLATO KOZPONT

HODMEZOVASARHELY-MAKO



[image: image4.jpg]LITT
i 1T
‘ TTIT ..,

“ .':

N

~ CSONGRAD MEGYEI
FGESZSEGUGY! ELLATO KOZPONT

HODMEZOVASARHELY-MAKO



[image: image5.jpg]LITT
i 1T
‘ TTIT ..,

“ .':

N

~ CSONGRAD MEGYEI
FGESZSEGUGY! ELLATO KOZPONT

HODMEZOVASARHELY-MAKO



[image: image6.jpg]LITT
i 1T
‘ TTIT ..,

“ .':

N

~ CSONGRAD MEGYEI
FGESZSEGUGY! ELLATO KOZPONT

HODMEZOVASARHELY-MAKO



[image: image7.jpg]LITT
i 1T
‘ TTIT ..,

“ .':

N

~ CSONGRAD MEGYEI
FGESZSEGUGY! ELLATO KOZPONT

HODMEZOVASARHELY-MAKO



[image: image8.jpg]EGESZSEG
FEJLESZTES|
sssssss - IRODA




[image: image9.jpg]LITT
i 1T
‘ TTIT ..,

“ .':

N

~ CSONGRAD MEGYEI
FGESZSEGUGY! ELLATO KOZPONT

HODMEZOVASARHELY-MAKO






Dátum:





















………………………………………………











aláírás

A rendezvényen fényképek, kép- és hangfelvételek készítéséhez, illetve annak publikációkban való megjelenéséhez a jelentkezési lap visszaküldésével hozzájárulok.
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